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Der StLV Steira-Laufcup beinhaltet 19 Laufe, welche in der gesamten Steiermark
aufgeteilt sind. Um in die Cupwertung zu kommen mussen 9 Laufe absolviert
werden. Mitmachen darf jede Steirerin und jeder Steirer, egal ob bei einem
steirischen LA-Verein gemeldet, oder vereinslos. Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung unter: www.stlv.at
Termine

Samstag, 23. Marz 2024 - Vulkanland FrUhlingslauf (8.438 m)
https://www.vulkanlandlauf.at/

Samstag, 13. April 2024 - Radio Steiermark Lauf Bad Waltersdorf (12.600 m)
https://www.badwaltersdorf-lauf.at/

Mittwoch, O1. Mai 2024 — Kapfenberger Stadtlauf (4.000 m)
https://ksv-la.at/veranstaltungen/kapfenberger-stadtlauf

Mittwoch, O1. Mai 2024 - Lauffestival Blumau (10.500 m)
https://www.lauffestival.com/

Samstag, 04.Mai 2024 — Sparkassen WelschLauf Sldsteiermark (12.800 m)
https://www.welschlauf.com/willkommen/

Sonntag, 4. Mai 2024 — Angerer Volkslauf (10.000 m)
https://www.happy-lauf-anger.at/volkslauf

Sonntag, 05. Mai 2024 - Strassengler Lauf (9.400 m)
https://gratwein-strassengel.gv.a

Samstag, 25. Mai 2024 - 1. Charity Spindel-Lauf im Shopping Nord
www.multisportaustria.at

Donnerstag, 30. Mai 2024 — Narzissenlauf Altaussee (8.100 m)
https://www.wsv-altaussee.at/narzissenlauf

Freitag, 07. Juni 2024 - Sommernachtslauf St. Margarethen (5.200 m)
https://st-margarethen-knittelfeld.gv.at/sommernachtslauf
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Freita? 14. Juni 2024 - CityRun Weiz (10.000 m)
https: /citvru n-weiz.at

Samstag, 22. Juni 2024 - Sonnwendlauf Feldbach (11.200 m)
https://tus-feldbach.at/laufen/sonnwendlauf

Samstag, 22. Juni 2024 - Parktherme Wustenlauf Bad Radkersburg (21.100 m)
http://www.wuestenlauf.at/

Sonntag, O1. September 2024 — Brunnenlauf Furstenfeld (10.000 m)
https://www.brunnenlauf.com/

Samstag, 14. September 2024 — ApfellandLand - Lauf (21.100 m ST-MS Halbmarathon)
https://www.lg-apfelland.at/index.php/home-apfellandlauf

Samstag, 14.September 2024 - LE Laufevent Leoben (66 Minuten)
https://www.le-laufevent.at

Samstag 21. September 2024 — Passeiler Volkslauf (12.000 m)
https://www.rtt-passail.at

Samstag 28. September 2024 — Murecker Aulauf (11.000 m)
https://www.murecker-aulauf.at

Samstag, 5 Oktober 2024 - Trofaiacher Stadtlauf / SIEGEREHRUNG (6.400 m)
https://www.hightech-timing.com/Event/1148

So funktioniert’s

Gewertet wird immer der Hauptlauf. Die Ermittlung der Laufcup-Sieger erfolgt Uber die
Auswertung der 9 besten Resultate. Du hast also die Moglichkeit, Resultate zu streichen
oder nur bei 9 der ausgeschriebenen Veranstaltungen mitzulaufen.

Das kannst du gewinnen / Siegerehrung

Die 3 zeitschnellsten Teilnehmer bei den Damen und Herren in den Altersklassen. Bei der
Siegerehrung am 5. Oktober 2024 beim cityRUN Trofaiach erhalt jeder Teilnehmer, der in
die Wertung gekommen ist, ein Finisher Prasent. Die drei besten jeder ausgeschriebenen
Altersklasse erhalten Ehrenpreise.

Punktesystem

Der Sieger erhalt 1 Punkt, der Zweite 2 Punkte, der Dritte 3 Punkte usw. bis zum letzten
Finisher. Zur Wertung wird die Gesamteinlaufliste Uber alle Altersklassen herangezogen.

Die Klassenwertung erfolgt in den Altersklassen M/W18 - M/W23, M/W23 — M/W30,
M/W?30 - MW40, M/W40 - M/W50, M/W50 - M/W60, M/W60 - M/W70, M/W70 - M/W80,
M/W80+
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